
Pola — Sistema  
de restauración  
del color dental  
en la consulta
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Para aplicar en casa
Pola Day

Peróxido de hidrógeno al 6%
1 o 2 x aplicaciones de 30 minutos o 
1 x aplicación de 45 minutos al día

Pola Night
Nota: Peróxido de hidrógeno al 1 % equivale a un  
2.77% de peróxido de carbamida

Peróxido de carbamida al 10% 1 x 2 horas a toda la noche

Peróxido de carbamida al 16% 1 x 2 horas a toda la noche 

Pola for Aligners

Peróxido de carbamida al 10% 1 x 2 horas a toda la noche

Pola Light

Peróxido de hidrógeno al 6% 2 × 10 o 2 × 15 minutos al dia

Para completar el tratamiento
Pola Luminate

6% hydrogen peroxide 2 x aplicaciones de 30 minutos al día

Personalice un tratamiento de 
blanqueamiento adecuado a las 
necesidades de su paciente
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Para aplicar en casa
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Para aplicar en casa
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Pola Day Pola Night

Scan QR code 
for step by step 
instructions.
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Liberación de flúor
Tanto Pola Day como Pola Night 
contienen flúor, el cual ayuda a 
fortalecer el diente para protegerlo 
contra la sensibilidad.

Seguro y cómodo
Pola Day y Pola Night cuya 
formulación tiene un alto 
contenido en agua y pH neutro, 
protege las encías y los dientes 
durante el tratamiento.

Blanqueamiento eficaz
El efecto blanqueador deseado 
puede lograrse en tan solo 30 
minutos o puede aplicarse 
cómodamente durante la noche 
mientras duerme. Hay una gran 
variedad de concentraciones de 
Pola Day y Pola Night que los 
pacientes pueden utilizar de forma 
domiciliaria. Utilice el selector de 
pola para elegir el producto más 
apropiado para su paciente (visite 
www.polawhite.com.au).

Tecnología Desensibilizante 
Pola (TDP)
Pola Day y Pola Night contiene TDP 
que contribuye a la prevención de 
la sensibilidad postoperatoria.

¿Cuál es la diferencia entre 
Pola Day y Pola Night?
Pola Day consiste en una amplia 
gama de gel a base de peróxido de 
hidrógeno de aplicación 
domiciliaria específicamente 
diseñados para lograr resultados de 
blanqueamiento en pacientes que 
dispongan de poco tiempo.

Pola Night es una gama de gel a 
base de peróxido de carbamida de 
aplicación domiciliaria que 
proporcionan resultados de 
blanqueamiento óptimos en 
pacientes que tengan dientes más 
sensibles.

Ambas gamas están disponibles en 
una variedad de diferentes 
concentraciones, que se adapta a 
cada historial de sensibilidad del 
paciente.
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Pola For Aligners se puede usar fácilmente como un kit de blanqueamiento 
domiciliario que garantiza una excelente experiencia para el paciente, ya 
que le permite lograr una sonrisa más blanca y luminosa sin tiempo de uso 
adicional.

Pola For Aligners incorpora los mismos beneficios que la 
galardonada fórmula blanqueadora de Pola

•	 Máxima comodidad para el paciente en un kit de blanqueamiento

•	 Contiene nitrato de potasio y flúor para reducir la sensibilidad durante su 
uso a largo plazo

•	 El gel de alta viscosidad garantiza una aplicación fácil y segura en el 
alineador, y su permanencia en el lugar de colocación

Disponible en un práctico kits de 4 jeringas, para uso domiciliario 
tanto diurno como nocturno

•	 El sistema Pola For Aligners está disponible con el gel de peróxido de 
carbamida al 10 % Pola Night, que ha sido cuidadosamente seleccionado 
como el agente blanqueador ideal para adaptarse a cualquier sistema de 
alineadores. Permite a los pacientes personalizar el tratamiento: desde 
solo un par de horas al día entre comidas hasta la comodidad de un uso 
durante toda la noche

•	 La investigación clínica ha identificado el peróxido de carbamida al 10 
% como el tratamiento de blanqueamiento dental de referencia, ya que 
brinda unos resultados de blanqueamiento óptimos al mismo tiempo que 
mantiene la máxima seguridad y comodidad para el paciente*

Pola  
For Aligners

Alineación y blanqueamiento 
simultáneos
Presentamos Pola For Aligners, el 
gel blanqueador Pola especialmente 
formulado para su uso con alineadores 
de ortodoncia. 

*�Source: Efficacy of Pola Night on tooth whitening. 24 months post treatment on Japanese 2006 – Tsubura Shuichi

FÁCIL DE UTILIZAR

LIBERACIÓN DE FLÚOR

PROFESIONALMENTE UTILIZADO Y RECOMENDADO

SEGURO PARA USO DURANTE TODA LA NOCHE
zz
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Pola Light Un nuevo sistema avanzado 
de blanqueamiento dental 
de aplicación domiciliario 
con tecnología led

Disfrute de una sonrisa más blanca y 
radiante en tan solo 5 días.

Pola Light es un sistema avanzado de 
blanqueamiento dental que combina la fórmula 
del blanqueamiento Pola, sistema premiado por la 
industria, con una férula LED, para un tratamiento 
de blanqueamiento más rápido. 

•	 El sistema Pola Light se combina con el gel 
Pola Day.

•	 De rápida acción, se consiguen dientes más 
blancos en tan solo 5 días.

•	 Formulado para eliminar con seguridad las 
manchas más duraderas.

•	 Recargable para tratamientos ulteriores.

•	 Remineralización para fortalecer los dientes.

•	 Hidratación adicional para minimizar la 
sensibilidad.

Escanee el código 
QR para obtener 
instrucciones paso 
a paso.

FÁCIL DE USAR
Portátil, recargable y fácil de utilizar sin cables unidos a la férula.

La férula LED de Pola está formada por un doble arco de tamaño universal.

DIENTES MÁS BLANCOS EN CINCO DÍAS
Tratamiento de 5 días.

Sin necesidad de pasar por el sillón dental ni de férulas personalizadas, 
ahorrando tiempo tanto para el paciente como para el dentista.

PUSADO Y RECOMENDADO POR PROFESIONALES
Pola es un sistema profesional de blanqueamiento dental en el que 
confían los dentistas, lo recomiendan para lograr una sonrisa más 
blanca, de forma más rápida y segura.

Los geles de blanqueamiento dental con alta viscosidad y pH neutro 
garantizan la mayor comodidad del paciente, en un kit de uso 
domicialiario.

La mezcla única de calmantes, acondicionadores y alto contenido en 
agua permite reducir la sensibilidad.

A PARTIR DE TAN SOLO 20 MINUTOS AL DÍA
Tratamientos de 2 ×10 o 2 × 15 minutos al día.
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Pola Luminate

Con un 6 % de peróxido de 
hidrógeno, Pola Luminate es 
nuestro blanqueador dental 
mediante cepillado de mayor 
concentración. Cepille directamente 
sobre los dientes sin necesidad de 
férulas. Diseñado para utilizarse 
durante tan solo 30 minutos, 
Pola Luminate es la herramienta 
de retoque ideal para mantener 
brillante y blanca su sonrisa entre 
sus visitas al dentista. Con más de 
60 aplicaciones en un tubo y un 
sabor a menta de larga duración, 
puede blanquear sus dientes en 
cualquier lugar y momento.
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CASOS CLÍNICOS

ANTES DESPUE

Dr Vijay Vadher 
UK

AFTERBEFORE

Pola Night 16%

Pola Night 10% CP for Aligners

Dr Linda Greenwall  
UK

Dr. David Carralero Plaza 
Spain

AFTERBEFORE

Pola Light 6%

Dr. Mohamed  
Abdulmonem Abdulsalam 
Egypt

AFTERBEFORE

Pola Day 6%

AFTERBEFORE
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¿ Qué provoca la decoloración dental?
Los dientes de cada persona son únicos, por tanto, 
se descoloran y manchan de distintas maneras. La 
descoloración o las manchas de los dientes de una persona 
están provocadas habitualmente por el café, el té negro, 
las infusiones, el vino tinto, las comidas picantes, como por 
ejemplo el curry, y el tabaco.  

¿Cómo funciona el blanqueamiento 
dental?
Cuando se aplica un producto blanqueador al diente se 
descompone en agua e iones de oxígeno. Los iones de 
oxígeno penetran en el esmalte y atacan las moléculas 
largas de las manchas para romperlas eficientemente y 
hacerlas más cortas e incoloras. Dichas moléculas cortas 
e incoloras son retiradas del diente de manera natural 
gracias a la saliva. La intensidad del blanqueamiento está 
asociada al número de iones disponibles y el tiempo que 
hayan estado en el diente.

¿Cuánto se tarda en blanquear los dientes 
de un paciente?
Con un blanqueamiento en consulta, los resultados se 
obtienen en tan solo 30 minutos de tratamiento. Mediante 
un sistema de blanqueamiento en casa, puede tomar 
aproximadamente de 5 a 14 días. 

Las moléculas largas de 
las manchas se rompen 
para hacerse más cortas 
e incoloras.

La saliva retira las 
moléculas largas de las 
manchas.

Los iones de oxígeno 
penetran en el esmalte 
y atacan las moléculas 
largas de las manchas.

¿Cuánto tiempo dura el tratamiento de 
blanqueamiento?
Depende de cada persona y sus hábitos bucodentales. El 
blanqueamiento debe repetirse cada 6 a 12 meses, tanto para 
tratamientos en consulta como en casa. Sin un retoque, los 
dientes de sus pacientes volverán a mancharse por el mismo 
motivo que provocó que se descolorarán inicialmente.  

¿Qué sucede si el paciente tiene 
restauraciones o carillas, cambiará el 
color de estas?
El blanqueamiento eliminará cualquier mancha existente en 
la restauración pero no tendrá efecto en el tono original. 

¿Existe algún efecto secundario?
Siguiendo las instrucciones de uso incluidas con los 
productos Pola, en la mayoría de los casos no tendrá efectos 
secundarios. Sin embargo, puede experimentarse una 
sensibilidad temporal (dolor sordo o agudo, sensibilidad al 
calor o al frío). Esto disminuirá unas horas después del final 
del tratamiento y no dejará ningún problema residual. El 
tiempo de utilización puede acortarse o reducir su frecuencia 
o los dientes pueden ser tratados con un desensibilizante. 
El paciente deberá abstenerse de tomar bebidas gaseosas, 
cítricos y bebidas cítricas para evitar la sensibilidad.  

¿Es seguro el blanqueamiento dental 
durante el embarazo?
No se recomienda el uso de productos de blanqueamiento 
durante el embarazo. 

F A Q
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Nota: cada pack incluye accesorios.
CP: Carbamide Peroxide   HP: Hydrogen Peroxide

POLA LUMINATE

Pola Luminate
1 x 5.5mL 7700092

POLA DAY 

Pola Day Kit de 4 X 1,3g jeringas
(6% HP) 7700357

Pola Day 10 x 1,3g Kits de jeringas
(6% HP) 7700359

Pola Day Kit de 50 X 1,3g jeringas Bulk Kit
(6% HP) 7700361

Pola Day Kit de 50 X 1,3g jeringas
(6% HP) 7700079

TRAY CASES

Estuche de 5 férulas 
paquete de 5 estuches para férulas 7750008

MATERIAL PARA FÉRULAS

20 piezas de repuesto 7750005

RESINA ESPACIADORA 

2 x jeringas de 1 g de resina espaciadora  7700012

BOLSILLOS COSMÉTICOS POLA 

10 bolsillos 7700994

POLA LIGHT

Pola Light (6% HP) 
4 x 3g Pola Day jeringas 7700985

POLA FOR ALIGNERS

Pola For Aligners (10% CP) 
4 x 3g jeringas 7700556

POLA NIGHT 

Pola Night Kit de 4 X 1,3g jeringas  
(10% CP)
(16% CP)

7700369
7700375

Pola Night 10 x 1,3g Kits de jeringas
(10% CP)
(16% CP)

7700371
7700377

Pola Night Kit de 50 X 1,3g jeringas Bulk Kit
(10% CP)
(16% CP)

7700373
7700379

POLA LIGHT DISPLAY STAND

1 x Stand 7700979

Pola On The Go

Pola En Casa
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Soporte marketing para promocionar el tratamiento de blanqueamiento dental en su clínica.

Material Promocional

Bolsa Pola 
Pedido M100331

Pegatina Pola para ventana 
y escaparates 
Pedido M110148

Material promocional personalizado
Más material promocional 
personalizado se encuentra  
disponible mediante descargas. Visite: 
www.sdi.com.au

Pola video usb sala de espera 
Pedido M100245

Poster Pola Day 
Pedido M110145

Poster Pola Night 
Pedido M110146

Folletos Pola para pacientes 
Pedido M110144

Folletos Pola Light para pacientes 
Pedido M110153

Stand Antes y Después de Pola 
con soporte 
Pedido M110151	

Porta folletos Pola para pacientes 
Pedido M110150

Bolsa Pola 
Pedido M100332
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SISTEMA DE  
RESTAURACIÓN 
DEL COLOR DENTAL  
EN LA CONSULTA

PRODUCTOS SANITARIOS
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SISTEMA DE  
RESTAURACIÓN 
DEL COLOR DENTAL  
EN LA CONSULTA

Pola 
Office+

Pola Office+ se utiliza para la 
restauración médicamente indicada de 
dientes descoloridos que no pueden 
restaurarse con los sistemas para uso 
doméstico existentes.

Pola Office+ se recomienda 
cuando la decoloración dental 
afecta negativamente a la calidad 
de vida relacionada con la salud 
del paciente. 

Pola Office+ ofrece una alternativa 
menos invasiva en comparación 
con empastes, coronas o carillas, y 
debería considerarse la primera 
opción.

Se requiere un tiempo mínimo 
de consulta

El tiempo de tratamiento es de un 
máximo de 32 minutos (4 x 8 
minutos). Esto dependerá del nivel 
y la naturaleza de las manchas de 
cada paciente.

No requiere luz

Pola Office+ se puede utilizar con2 
o sin luz, ya que no requiere 
activación.
2External bleaching therapy with activation by heat, light or 
laser—A systematic review. Wolfgang Buchalla, Thomas Attin. 
Dental Materials 23 (2007) 586–596 

Contiene nitrato de potasio

No se requiere ningún 
desensibilizante adicional. Pola 
Office+ tiene propiedades 
desensibilizantes únicas 
incorporadas. El nitrato de potasio, 
el ingrediente1 clave para reducir el 
dolor, penetra en las terminaciones 
nerviosas bloqueando la 
transmisión de impulsos nerviosos 
sensibles.

Aplicación sencilla

No requiere mezcla. El sistema de 
jeringa de doble cilindro depósito 
mezcla el gel al aplicarlo 
directamente sobre el diente. Esto 
garantiza una mezcla homogénea 
de gel recién activado. El gel 
recién activado maximiza el efecto 
restaurador. La punta fina del 
aplicador facilita la aplicación, 
especialmente en espacios 
estrechos.

Solo una capa fina

Solo se requiere una capa fina de 
gel. Use la punta para extender el 
gel asegurando que todas las 
superficies del diente queden 
cubiertas.

Incluye una punta de pincel 
para facilitar la aplicación

POLA OFFICE+

TIEMPO ESTIMADO DE TRATAMIENTO‡

WHITE GOLD OFFICE*
32

55
OPALESCENCE BOOST*

60
ZOOM2!*

WHITENESS HP BLUE 35%*
60

60

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70

WHITENESS HP MAXX*
65

MINUTOS
1 Wang et Al. Journal of Dentistry, Volume 43, Issue 8, August 2015, Pages 913-923
‡ Datos publicados y de pruebas de SDI.
* No son marcas registradas de SDI Limited.
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ESTUDIOS DE CASOS CLÍNICOS USANDO POLA OFFICE+  
EN DIENTES MANCHADOS POR TETRACICLINA.

José Amengual Lorenzo  
Profesor titular: Universidad de 
Valencia, España

DESPUÉSANTES

Ana Roig Vanaclocha   
Profesora titular: Universidad de 
Valencia, España

DESPUÉSANTES

DESPUÉSANTESMarta Peydro Herrero  
Exprofesora titular: Universidad 
de Valencia, España

Rubén Agustín Panadero    
Profesor titular: Universidad de 
Valencia, España

POLA OFFICE+

Pola Office+ 37,5 % Kit de 1 jeringa
1 jeringa de 2,8 ml de Pola Office+ 7700464

Pola Office+ 37,5 % Kit de 3 jeringas
3 jeringas de 2,8 ml de Pola Office+ 7700461

Sistema de restauración del color dental Pola 
SOPORTE DE BLANQUEAMIENTO POLA

1 Soporte
1 soporte para SDI Radii Plus
1 soporte para SDI Radii Xpert
Accesorios 7700989
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Luna 2 es la nueva generación del compuesto universal Luna. Luna 2 cuenta con una mezcla mejorada de rellenos investigada 
y desarrollada en SDI para ofrecer un mejor manejo, una radiopacidad muy alta y propiedades mecánicas fiables. Luna 2 no 
contiene BPA, por lo que es ideal para pacientes preocupados por su salud.

· 	 Punta multiwave de amplio espectro
· 	 Haz óptimamente colimado
· 	 Tecnología inteligente para  
	 facilitar su uso
· 	 Empuñadura ergonómica y bien  
	 equilibrada
· 	 Intensidad de luz homogénea

RECAMBIOS EN JERINGA LUNA 2 DE 4 G

Tonalidad: XB (equivalente a 0M2 Vita®) 8452021

Tonalidad: 2XB (equivalente a 0M1 Vita®) 8452022

Luna 2 Compuesto Universal

Radii Xpert Multiwave

RECAMBIOS COMPLETOS LUNA 2 (0,25 g x 20 recargas; 5 g en total)

Tonalidad: XB (equivalente a 0M2 Vita®) 8452071

Tonalidad: 2XB (equivalente a 0M1 Vita®) 8452072

TONALIDADES DE BLANQUEAMIENTO

LÁMPARA DE FOTOPOLIMERIZACIÓN LED RADII XPERT

Lámpara de fotopolimerización LED Radii Xpert       
– 1 accesorio LED Multiwave
– 1 pieza de mano Radii Xpert
– 1 cargador
– 1 adaptador de enchufes multiregión
– 5 patallas de luz pequeñas
– 1 pantalla de luz grande
– 3 tapas de lentes de repuesto
– 100 fundas protectoras

5600312

SOPORTE DE BLANQUEAMIENTO POLA

1 Soporte
1 soporte para SDI Radii Plus
1 soporte para SDI Radii Xpert
Accesorios

7700989

Pola Soporte blanqueador

· 	 Diseño sencillo
· 	 Gran rango de movimientos y ajustes
· 	 Versátil
· 	 Equipado con ruedas
· 	 Ligero, inalámbrico y compacto

Escanee el código QR para 
instrucciones paso a paso.

XB

2XB
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SDI Limited está comprometida 
con la investigación, el desarrollo, 
la fabricación y la distribución de 
materiales dentales restauradores 
especializados. Los productos SDI 
son una combinación de innovación 
y excelencia para proporcionar 
materiales dentales ideales para el 
sector de la odontología.

Para más información visite 

polawhite.com.au

MADE IN AUSTRALIA  
by SDI Limited 
3-15 Brunsdon Street, 
Bayswater, Victoria 3153  
Australia 
www.sdi.com.au

AUSTRALIA 1 800 337 003  
AUSTRIA 00800 022 55 734 
BRAZIL 0800 770 1735 
FRANCE 00800 022 55 734 
GERMANY 0800 100 5759 
ITALY 00800 022 55 734 
NEW ZEALAND 0800 808 855 
SPAIN 00800 022 55 734 
UK 00800 022 55 734 
USA & CANADA 1 800 228 5166

INSTAGRAM 
@pola_smile

FACEBOOK 
polasmiletoothwhitening

M110205 A11-2025
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